Ow>EQVV «YTBEPXIAIO»

OE Nel r. 3ybuoBa - I'enepasibHpIA JUPEKTOP
: 000 «Kommur-O»
\Q\Ewowm B.I'd sl /.. /Tumoruna 1A/

ITpumepHoe 10-Tn fHEBHOE MEHIO IrOPsIYero NuTaHus (00e10B)
yuamuxcsi 5-11 kaacco B MBOY COII Nel r. 3yonosa




JHepreTuyeckas

Ne n/n HaumeHoBaHue wm_xch Benku Wupbl | Yrnesopbl LeHHOCTb BuTamuubl MuHepanbHble Belwecrsa Ne TK(BapuaHnr 1)
(% r r T KKan B1, mr C, mr A, mKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr )
AeHb 1 (norepenbhuk) 11-18 ner
O6ep,
OBOWWM HaTypasbHble CONeHble 100 0,8 0,1 1.7 10 0,02 3,5 0 23 24 14 0,6 0,1 70
BoplLl € Kanycrol 1 kapTodenem 250 1,8025 4,92 10,9325 103,75 0,05 10,675 0 49,725 54,6 26,125 1,225 0,0475 82
T'yNAL U3 FOBAAUHbI 100 13,36 14,08 3,27 164 0,01 1.2 0 23,6 117,03 20,27 2 0,05 246
Kawa rpe4yHesas paccbinyaras 180 10,3176 7,3116 46,26 292,5 0,2502 0 0 17,784 244,71 162,99 5,472 0,135 302
Komnor 13 cyxodppyKTos 200 0,48 0,036 16,83 69,564 0,0036 0,6 120 14,1 23,04 11,04 360,03 0,024 160211-1
Xneb u3 MyKu niweHnYHon 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb pXaHo-nweHn HbIA 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624
WUroro O6ep: 29,3801 | 27,2516 | 99,1525 738,138 0,3798 15,975 120 137,509 | 501,38 | 242,025 | 370,191 | 0,3625
DeHb 2 (BropHuk) 11-18 ner
Ne n/n HaumeHosaHue Bbixog Benku Wupb! | Yrnesopgbi w:mHM”“—“v””zmm ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne TK(Bapuanr 1)
r r r r KKan B 1, mr C, mr A, MKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr
Obep,
MKkpa kabaykosas 100 2,731 7,18 14,54 133,8 0,038 4,67 0 90,93 55,8 18,1 0,74 0,039 73
Cyn KapTodenbHbIil C ropoxom 250 5,4875 5,2625 16,525 148,25 0,225 5,825 0 42,675 1,13 35,575 2,05 0,0725 102
Mnos 13 NTULbI 280 23,64 13,8 51,033 423,73 0,182 8,4 25,76 64,972 | 240,982 75,53 2,62 0,186667 291
Komnor u3 sirog ¢/m 200 0 0 19,96 76 0 0 0 0,4 0 0 0,06
Xne6 U3 MyKu1 nieHN4HoN 20 15 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb prKaHOo-NWeHNYHbIA 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624
Wroro O6ep: 34,4785 | 27,0465 | 122,218 880,104 0,491 18,895 25,76 208,277 | 335,912 | 136,805 6,334 | 0,304167
Henb 3 (cpepa) 11-18 ner
Ne n/n HaumeHosaHue Bbixopg Benku ¥upsi _ | Yrnesoapi w:m,””“vc“”zm» ButamuHbl MuHepanbHbie Bewectea Ne TK(Bapuant 1)
r r r r KKan B 1, mr C, mr A, MKT Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr
O6ep,
Ca/niaT U3 CBEK/Ibl OTBAPHOM C YECHOKOM 100 1,4 6,01 8,26 131,9 0,017 6,65 0 35,46 40,63 20,69 1,32 0,077 50
LUl 13 cBexei KanycTbl € KapTodenem 250 1,765 4,95 7,9025 89,75 0,0575 15,775 0 49,25 49 22,125 0,825 0,0475 88
MT1ya TyleHHan B coyce 100 10,93 10,47 2,93 150 0,04 0,33 29,3 29,04 73,27 13,49 0,95 0,08 290/330
M3pennsi MakapoHHble OTBapHble 180 6,62 5,42 31,74 253,18125 0,07 0 0 5,83 44,6 25,34 1,33 0,0306 130401
Komnot 13 cyxodppyKTos 200 0,48 0,036 16,83 69,6 0,003 0,6 120 14,1 23,04 11,04 360,03 0,024 160211-1
Xneb U3 MyKM nweHU4HoN 20 15 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb praHO-NWeHNYHbIA 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624
WUroro O6ep: 23,815 27,69 87,8225 792,75525 0,2335 23,355 149,3 142,98 268,54 | 100,285 | 365,319 | 0,2651
OeHb 4 (yetBepr) 11-18 ner
Ne n/n HaumeHoBaHue Bbixop | Benku | Mupbl | Yrnesoppi w:mhmq”“ﬂ.ﬂmxmn BurammuHbl MunepanbHble Bewectsa Ne TK(BapuanT 1)
r r r r KKan B 1, mr C, mr A, MKT Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr
O6ep,
Canar 13 KsalleHoM KanycTbl 100 1,707 5 8,46 85,7 0,022 19,81 0 52,243 33,952 16,011 0,67 0,027 47
Cyn KypUHbIA C BepmuLLenbio 250 2,565 5,53 11,62 115,75 0,05 0,5 12,5 28,55 38,5 10,675 0,65 0,035 113
KoTnetbl pblbHble 100 11,16364 | 13,65455 13,46 221,81 0,053 0,28 41,01 41,7 151,53 34,77 1,32 0,127273 234
MMiope KapTodenbHoe 180 3,924 5,928 26,388 174,72 0,18 15,552 20,24 63,024 | 116,208 | 39,564 1,464 0,156 130101
Komnort 13 arog ¢/m 200 0 0 19,96 76 0 0 0 0,4 0 0 0,06
Xneb M3 MyKu niieHn4HoM 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb preaHo-MEeHNYHbIN 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,62
WUtoro O6ep: 21,97964 | 30,91655| 100,048 772,304 0,351 36,142 73,75 195,217 378,19 108,62 5,024 0,351273




LeHb 5 (natHuua) 11-18 ner

3HepreTUyecKas

Ne n/n HaumeHoBsaHue Bbixog, Benku Mupbl | Yrnesogbi Lrimelog BUTaMUHbBI MuHepanbHble BewecTsa Ne TK(BapudHT 1)
r I r r KKan B1, mr C, mr A, MKT Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr
Ob6ep,
BuHerper OBoLHOM 100 1,4 10,04 7,29 125,1 0,04 9,632 0 31,23 43,27 19,52 0,83 0,038 67
Cyn 13 osollen 250 1,5875 4,9875 9,13 95,25 0,0725 10,375 0 34,85 49,275 20,75 0,775 0,0475 99
Fonybupl c coycom 280 21,46667 | 42,78167 | 30,403333 592,5616667 0,163333 43,75 0 408,8 0 54,425 | 3,686667 | 0,221667 297
KomnoT 13 cyxodpyKTos 200 0,48 0,036 16,84 69,6 0,003 0,6 120 14,1 23,04 11,04 360,03 0,024 160211-1
Xneb n3 MyKu nweHn4YHon 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb paHo-TIEeHNYHbIN 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,62
Wroro Obep: 27,55417 | 58,64917 | 83,823333 980,8356667 0,324833 | 64,357 120 498,28 | 153,585 | 113,335 | 366,1817 | 0,337167
[Oewb 6 (noHegenbhuk) 11-18 net
Ne n/n HaumeHoBaHue Bbixog Benku Hupbl | Yrnesopbl w:mHM”“—“.MM“xmm ButamuHbl MuHepanbHbie BewecTsa Ne TK(BapuaHT 1)
r r r T KKan B 1, mr C, mr A, MKT Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr
0Ob6ep,
CanaT “3 CBEK/bl € 3e/1eHbIM FOPOLWKOM 100 1,633333 | 4,116667 | 7,2833333 72,9 0,045 6,86 0 28,33 41,61 18,39 1,3 0,036 53
PacconbHWK JIeHUHIpaacKni 250 2,0175 5,08 11,98 107,25 0,0925 8,375 0 29,15 56,725 24,175 0,925 0,0575 96
108 M3 NTULbI 280 23,64 13,8 51,033 423,73 0,182 8,4 25,76 64,972 | 240,9867 | 75,53 2,62 0,186667 291
Komnot u3 arog c/m 200 0 0 19,96 76 0 0 0 0,4 0 0 0,06
Xneb U3 MyKu NweHUYHon 20 1;5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb pyaHo-NWeHUYHbIN 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624
WUroro O6ep: 29,91083 | 23,80067 | 110,41633 778,204 0,3655 23,635 25,76 132,152 | 377,3217 | 125,695 5,769 | 0,286167
[feHob 7 (8TopHKK) 11-18 net
Ne n/n Haumenosanue Bbixop Benku Hupbl | Yrnesogbl wmeM”H““M.Sn BuramuHbl MuHepanbHbie BewecTea Ne TK(Bapuanr 1)
r r T r KKan B1, mr C, mr A, MKT Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr
Obep,
Mkpa Kabaykosas 100 2,731 7,18 14,54 133,8 0,038 4,67 0 90,93 55,8 18,1 0,74 0,039 73
Bopl € KanycToi U KapTogenem 250 1,8 4,92 10,9325 103,75 0,05 10,675 0 49,725 54,6 26,125 1,225 0,0475 82
KoTnetbl pbibHble 100 11,16364 | 13,65455 13,46 221,81 0,053 0,28 41,1 41,7 151,53 34,77 1,32 0,127273 234
KaptogensHoe niope 180 3,924 5,928 26,388 174,72 0,18 15,552 20,244 63,024 | 116,208 | 39,564 1,464 0,156 130101
KomnoT 13 cyXodpyKTos 200 0,48 0,036 16,84 69,6 0,003 0,6 120 14,1 23,04 11,04 360,03 0,024 160211-1
Xneb 13 MyKn NiweHU4HoM 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb prKaHO-NWEHNYHbIA 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,62
WUroro Obep;: 22,71864 | 32,52255 | 102,3205 802,004 0,37 31,777 | 181,344 | 268,779 | 439,178 | 137,199 | 365,639 | 0,399773
[ewuob 8 (cpepa) 11-18 ner
Ne n/n HaumeHosaHue Bbixop, Benku ¥wupbl | YrneBopgbl wxm—ﬂ”ﬂ.—”””xmn ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne TK(Bapuant 1)
r r r r KKan B1, mr C, mr A, MKT Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr
Ob6ep,
Canat KapTobenbHbli C OrypLom 100 1,21 7,843 8,962 111,4 0,055 6,036 0 18,52 42,103 15,21 0,68 0,039 37
Cyn KyPUHbI C BepMULLIENbIo 250 2,565 5,53, 11,61 115,75 0,05 0,5 12,5 28,55 38,5 10,675 0,65 0,035 113
BuTOUKM pybneHble KypuHble 100 17,66 16,1 14,9 275,225 0,07 1,37 51,9 46,775 157,05 19,28 1,42 0,1375 120611
Kawa rpeyHesan paccbinyaras 180 10,32 7,3116 46,26 292,5 0,2502 0 0 17,784 244,71 162,99 5,472 0,135 302
Komnot u3 srog ¢/m 200 0 0 19,96 76 0 0 0 0,4 0 0 0,06
Xneb 13 MyKN NWEHUYHOM 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb paHo-NWEeHNYHbIA 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624
WUrtoro O6ep: 34,375 32,0586 121,852 969,199 0,4712 7,906 64,4 121,329 | 520,363 | 215,755 9,146 0,3525




AeHb 9 ?n?:ni 11-18 net

|

Ne n/n HaumexoBaHue Bbixopn Benku HWupbl | Yrnesoabl w:w”“”““zmm BuTamuHbl MuHepanbHbie BelecTsa Ne TK(BapwuaHT 1)
r r r r KKan B1, mr C, mr A, MKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr

Ob6ep,
Canar U3 KBaleHOoM KanycTbl 100 L7l 5 8,46 85,7 0,022 19,81 0 52,243 33,952 16,011 0,667 0,027 47
Cyn KapTodesnbHbli C ropoxom 250 5,4875 5,2625 16,525 148,25 0,2275 5,825 0 42,675 1,13 35,575 2,05 0,0725 102
MNT1ua TyweHHan B coyce 100 10,93 10,47 2,93 150 0,04 0,33 29,3 29,04 73,27 13,49 0,95 0,08 290/330
Puc oTBapHo 180 4,452 5,076 49,176 260,304 0,48 0 16,2 18,936 98,22 32,292 0,744 0,024 130301
Komnot 13 cyxogpyktos 200 0,48 0,036 16,84 69,6 0,0036 0,6 120 14,1 23,04 11,04 360,03 0,024 160211-1
Xne6 U3 MyKun NWeHNYHoN 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb psKaHO-NIWEeHUYHbIA 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624
WUroro O6ep: 25,6795 | 26,6485 | 114,091 812,178 0,8191 26,565 165,5 166,294 | 267,612 | 116,008 | 365,305 | 0,2335

Aeub 10 (nAatHuua) 11-18 net

Ne n/n HaumeHoBaHue Bbixopg Benku Hupbi | Yrnesoppi w:mﬂw.ﬂﬂ.“mxma BuTaMuHbI MuHepanbHbie BellecTsa Ne TK(BapuaHT 1)
r r r r KKan B 1, mr C, mr A, MKr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr B2, mr

O6ep
Canat 13 CBEK/bl OTBAPHON C YECHOKOM 100 1,4 6,01 8,26 131,9 0,017 6,65 0 35,46 40,63 20,69 1,32 0,077 50
LLin 13 cBeskeit KanycTbl ¢ KapTopenem 250 1,765 4,95 7,9025 89,75 0,0575 15,775 0 49,25 49 22,125 0,825 0,0475 88
MeyeHb TyleHHan B coyce 100 12,66 8,76 3,81 159 0,19 28,86 5541 25,62 223,29 14,8 4,72 1,4 261
N3nennsa makapoHHble OTBapHbie 180 6,62 5,42 31,74 253,18 0,07 0 0 5,83 44,6 25,34 1,33 0,0306 130401
Komnort 13 srog ¢/m 200 0 0 19,96 76 0 0 0 0,4 0 0 0,06 0
Xneb n3 MyKu NeHn4Hon 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0,022 0 0 4,7 16,8 2,6 0,24 0,006 200102
Xneb psKaHO-NIWeHUYHbINA 20 1,12 0,224 9,88 45,984 0,024 0 0 4,6 21,2 5 0,624 0
Wroro O6epa: 25,065 25,944 91,8325 808,154 0,3805 51,285 5541 125,86 395,52 90,555 9,119 1,5611
WUroro 3a 10 gHe# 274,96 312,53 1033,58 8333,88 4,19 299,89 | 6466,81 | 1996,68 | 3637,60 | 1386,28 | 1868,03 4,45
CpepHee 3a 10 gHei: 27,50 31,25 103,36 833,39 0,42 29,99 646,68 199,67 363,76 138,63 186,80 0,45




